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              Учебный план МБОУ «Средняя школа № 53» на 2023-2024 учебный 

год разработан с учётом  преемственности учебного плана  на 2022-2023 

учебный год.  

Учебный план школы является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

При составлении учебного плана для 10 класса школа руководствуется 

следующими нормативными документами: 

1) Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 года №273-ФЗ (с изменениями); 

2) Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732  

«О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего обращования, 

утвержденный  приказом Министерства образования и науки 

Российскойи Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования” (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228)  

4) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения,  отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5) Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Для 11 класса:  
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 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года №273-ФЗ (с изменениями); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" (в ред. приказа Минобрнауки 

России от 29.12.2014 № 1645); ( с изменениями ) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения,  

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол от 12.04.2016 № 2/16). 

 

         Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательной деятельности, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательной деятельности, сохранения 

единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям и организации обучения, содержания  и сохранения  

здоровья обучающихся. 

      Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

 создание максимально вариативной образовательной среды; 

 обеспечение базового образования для каждого школьника; 

 интегративное изучение отдельных предметов; 

 осуществление индивидуального подхода к обучающимся; 
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 содействие развитию творческих способностей обучающихся. 

           МБОУ «Средняя школа № 53»  работает в режиме пятидневной 

учебной недели на уровне среднего общего образования. Срок освоения 

образовательных программ  среднего общего образования - 2 года.  

Продолжительность учебного года составляет  не менее 34 учебных 

недель в год для обучающихся 10-х классов.  

      Продолжительность урока для обучающихся 10-11 классов - 40 

минут.  Учебные занятия в 10-11 классах организованы в первую смену. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе составляет  в 10-11 классах по 34 часа. 

На уровне среднего общего образования реализуется федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования. 

           Учебный год на  уровне среднего общего образования делится на 2 

полугодия. 

           Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

образовательной программы за полугодия, год. 

           Промежуточная аттестация в 10-х классах проводится в 

соответствии со сроками, установленными педагогическим советом на 

текущий учебный год. Все работы проводятся без прекращения 

образовательной деятельности. 

          Переводная аттестация обучающихся 10 классов осуществляется в 

форме итоговых контрольных работ в формате ЕГЭ по предметам, 

утвержденным педагогическим советом школы. 

           В 11 классах  государственная итоговая аттестация в форме ЕГЭ, 

ГВЭ по 2 обязательным предметам (русский язык, математика 

(базовый/профильный уровень) и  предметам по выбору учащихся.  

        Обучающиеся по состоянию здоровья индивидуально на дому 

аттестуются по предметам, включённым в их индивидуальный учебный 

план, утвержденный приказом директора школы. 



        Среднее  общее образование – завершающая уровень общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать  их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально  мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно 

при введении профильного обучения. 

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, которое позволяет за счёт изменений в структуре, содержании и 

организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, 

склонности, способности обучающихся, создавать условия для 

образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными  

интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

10 классы 

 В 2023-2024 учебном году в 10-м классе обучение осуществляется в 

соответствии с ФГОС СОО по  учебному  плану социально-

экономического   профиля. При выборе данного профиля образовательное 

учреждение учитывало  материально-технические, кадровые ресурсы, а 

так же  социальный заказ родителей и обучающихся.  

          В учебном плане социально-экономического  профиля, с учетом 

социального заказа обучающихся и их родителей, предусмотрено изучение 

на углубленном уровне следующих предметов: математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика — 8 

часов, обществознание (включая «Экономику» и «Право») — 4 часа.  В 

рамках предметов и курсов по выбору реализуются элективный курс   

«Основы финансовой грамотности» (1 час), с целью повышения 

финансовой грамотности молодого поколения и на физкультуру — 1 час. 



       В учебном плане социально-экономического профиля предусмотрено 

выполнение обучающими индивидуальных проектов. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой и иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение одного года  в рамках учебного времени 

специально отведенного учебным планом,  1 час в неделю. 

11 классы. 

 

   В 2023-2024 учебном году в 11-м классе обучение продолжает 

осуществляется в соответствии с ФГОС СОО по  учебному  плану социально-

экономического  профиля.  

  В учебном плане социально-экномического  профиля, с учетом социального 

заказа обучающихся и их родителей, предусмотрено изучение на углубленном 

уровне следующих предметов: математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 6 часов, экономика — 2 часа, география 3 часа в неделю. 

В рамках предметов и курсов по выбору выделен 1 час на предмет 

«информатика», в соответствии с запросом участников образовательных 

отношений. . 

 В соответствии с ФГОС СОО  на предметную область «Родной язык и 

родная литература» на предмет «Родной язык  (русский)» выделен  1 час.    На 

развитие содержания базовых предметов -  по 1 часу в неделю выделено на 

элективный курс  «Астрономия» в 11-м классе. 

        В 2022-2023 учебном году в 10-м классе был изучен  «Индивидуальный 

проект» в объеме 68 часов с последующей защитой итоговых проектов 

обувающимися. 

 

 

 

 



Учебный план  

 10 А класса социально-экономического   профиля 

Средней школы № 53 на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет уровень Количество 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика Б 1 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 

обществознание У 4 

география Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура,  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

Итого:   32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

  2 

Общественно- научные 

предметы 

Основы финансовой 

грамотности  

 1 

Физическая культура,  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  1 

ИТОГО:   34 ч 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю).  



Учебный план 

11 А класса социально-экономического   профиля 

Средней школы № 53 на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский ) 

Б 1 

Родная литература   

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 

информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Общественные науки История Б 2 

обществознание Б 2 

география У 3 

 Экономика У 2 

Естественные науки 

 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 

Естественные науки Астрономия  Б 1 

Итого:   33 

Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

  1 

Математика и 

информатика 

информатика Б 1 

ИТОГО:   34 ч 
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