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1.     Нормативно-правовая и документальная основа: 
1
 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 

№ 64100) - http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389561/ 
2
 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 

№ 64101) - http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/ 
3
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573) 
4
 Методические рекомендации – 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_278827/2a682f0091a7354a5b60bd9e8e699b2

37680585c/ 
5
 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» 

2.     Пояснительная записка 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоенияосновных   

образовательных   программ   (предметных,   метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной
3
. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 

рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме
4
), включая организации дополнительного образования, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации 

высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-

спортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность),   

переменный   состав   обучающихся,   проектную и исследовательскую 

деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО и ООО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего образования, до 1750 часов на 

уровне основного общего образования). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389561/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_278827/2a682f0091a7354a5b60bd9e8e699b237680585c/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_278827/2a682f0091a7354a5b60bd9e8e699b237680585c/


Часы   внеурочной   деятельности   рекомендуется   использовать на 

социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и 

осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является 

ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

Внеурочная деятельность  организуется по следующим направлениям развития личности: 

духовно-нравственное, общеинтеллектуальное,  общекультурное, социальное, спортивно-

оздоровительное. 
«Разговоры о важном» рекомендуют внести в план внеурочной деятельности как отдельное 

направление. Темы и содержание занятий разработаны на федеральном уровне. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, сформировано с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей), возможностей 

образовательного учреждения, системы дополнительного образования и  будет направляться 

на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные 

научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования  

и т. д. 

 

          Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости 

обучающихся во второй половине дня. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в 

рамках внеурочной деятельности   начинаются  не ранее чем через 30 минут после окончания 

уроков. 

Для обучающихся на дому режим занятий внеурочной деятельности 

согласовывается с родителями (законными представителями). 
Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1-11 классах составляет 40 

минут. 

Координирующую роль выполняет на уровне класса классный руководитель, который в 

соответствии со своими функционалом и задачами: 

 взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом школы; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

 

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая деятельность, 

познавательная деятельность, краеведческая деятельность, спортивно-оздоровительная 

деятельность,  художественное творчество, социальное творчество, проблемно-ценностное 

общение. 



В школе используется модель организации внеурочной деятельности на основе 

оптимизации внутренних ресурсов школы: внеурочную деятельность реализуют учителя 

предметники, учитель физкультуры, педагоги дополнительного образования. 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

 

УРОВНИ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ: 

Первый уровень – приобретение школьником социального знания (знания об общественных 

нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.д.)  

Второй уровень – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к 

базовым ценностям общества  

Третий уровень – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия 

Каждому уровню воспитательного результата соответствует своя образовательная форма. 

 

3.     Цель и задачи 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. 

Задачи внеурочной деятельности: 

         организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся 

совместно с общественными организациями, ЦДТ, библиотеками, семьями учащихся; 

         формировать навыки позитивного общения; 

         развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

         воспитывать трудолюбие, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленность и настойчивость в достижении результата; 

         развивать позитивное отношение к базовым общественным ценностям (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура). 

 

4.     Принципы программы: 

 включение учащихся в активную деятельность; 

 доступность и наглядность; 

 связь теории с практикой; 

 учёт возрастных особенностей; 

 сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности; 

 целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

 

5.     Направления реализации программы 

1.      Создание оптимального педагогически организованного пространства проведения 

учащимися свободного времени. 

2.     Проведение необходимых для оптимальной занятости учащихся в свободное от учёбы 

время организационно-управленческих мероприятий. 

3.     Совершенствование содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от 

учёбы время. 

4.     Информационная поддержка занятости учащихся в свободное время. 

5.     Научно-методическое обеспечение занятости учащихся во внеурочное время. 

6.     Совершенствование уровня кадрового обеспечения. 

7.     Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

Программа организации внеурочной деятельности, в соответствии с приоритетными 

направлениями программы развития школы, состоит из подпрограмм, в рамках которых 



реализуются 5 направлений деятельности. 

 

5.1. Формы внеурочной воспитательной работы по направлениям: 

 

Спортивно-оздоровительное направление. 

 

Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья 

обучающихся, воспитание культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Задачи: 

 формирование элементарных представлений о единстве различных видов 

здоровья: физического, нравственного, социально-психологического; 

 формирование понимания важности физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества; 

 развитие интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях; 

 формирование стремления к здоровому образу жизни, отвращение к вредным 

привычкам; 

 опыт участия в физкультурно-оздоровительных мероприятиях; 

 осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: 

физического (сила, ловкость, выносливость), физиологического 

(работоспособность, устойчивость к заболеваниям), психического (умственная 

работоспособность, эмоциональное благополучие), социально-психологического 

(способность справиться со стрессом, качество отношений с окружающими 

людьми); репродуктивного (забота о своём здоровье как будущего родителя); 

духовного (иерархия ценностей); их зависимости от экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни человека; 

 

Духовно-нравственное направление. 

 

Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся является 

социальнопедагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России; воспитание гражданственности, 

патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 

Задачи духовнонравственного развития, воспитания и социализации обучающихся: 

 формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – 

способности   школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения 

моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 формирование нравственного смысла учения; 

 формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями 

о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной 

нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма; 

 принятие обучающимся нравственных ценностей, национальных и этнических 

духовных традиций с учетом мировоззренческих и культурных особенностей и 

потребностей семьи; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно 

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, 

мыслям и поступкам; 

 формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 



совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 

результаты; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности 

и настойчивости в достижении результата. 

 формирование основ российской культурной и гражданской идентичности 

(самобытности); 

 воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

 формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

 развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, человеколюбия 

(гуманности) понимания других людей и сопереживания им; 

 становление гражданских качеств личности на основе демократических ценностных 

ориентаций; 

 формирование уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и 

образу жизни представителей всех народов России. 

 

Социальное направление. 

Целью социального направление является включение обучающихся в разнообразные   

социально-ориентированные дела и проекты, обеспечение предпосылок формирования 

активной жизненной позиции и ответственно отношения к деятельности. 

Задачи: 

 формирование у обучающихся ответственного отношения к деятельности, 

социально-полезным делам и проектам; 

 умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении учебных и учебнотрудовых заданий; 

 воспитание бережного отношения к результатам своего труда, труда других людей, 

к школьному имуществу, личным вещам; 

 формирование отрицательного отношения к лени и небрежности в труде и учебе, 

небережливому отношению к результатам труда людей; 

 обеспечение поддержки общественно-значимых инициатив обучающихся; 

 стимулирование потребности в участии в социально-значимых делах и проектах; 

 развитие у обучающихся интереса и активного отношения к социальным проблемам 

города, страны; 

 формирование первоначальных навыков коллективной работы, в том числе при 

разработке  и реализации учебных и учебно-трудовых проектов. 

 

Общеинтеллектуальное направление. 

 

Целью общеинтеллектуального  направления является формирование у   школьников опыта 

продуктивной исследовательской деятельности и позитивного отношения к знанию как 

общественной и личностной ценности. 

Задачи: 

 обеспечение целенаправленного и систематического включения обучающихся в 

познавательную и исследовательскую деятельность; 

 способствование полноценному развитию у обучающихся опыта организованной 

познавательной и научно-исследовательской деятельности; 

 способствование развитию умения добывать знания и умения использовать их на 

практике; 

 стимулирование развития потребности в познании; 

 формирование у обучающихся навыков работы с различными формами 



представления информации. 

 

Общекультурное направление. 

 

Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у 

обучающегося способности к эстетическому самоопределению  через художественное 

творчество. Основой общекультурного воспитания является искусство. Освоение этой  

области знаний – часть формирования эстетической культуры личности. 

Задачи: 

 расширение общего и художественного кругозора обучающихся, обогащение 

эстетических чувств и развитие художественного вкуса; 

 развитие у школьников творческих способностей, фантазии; 

 формирование первоначальных представлений об эстетических идеалах и ценностях; 

 формирование способности формулировать собственные эстетические 

предпочтения; 

 формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

 формирование начальных представлений об искусстве народов России; 

 развитие интереса к   произведениям искусства,  выставкам, музыке; 

 развитие интереса к занятиям художественным творчеством. 

 

6.     Условия реализации программы: 

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий: 

 конкретное планирование деятельности; 

 кадровое обеспечение программы; 

 методическое обеспечение программы; 

 педагогические условия; 

 материально-техническое обеспечение. 

 

6.1. Кадровое обеспечение: 

В реализации программы участвуют: 

 педагоги школы, реализующие программу; 

 педагог-психолог. 

Совершенствование уровня кадрового обеспечения: 

 

Задачи Мероприятия 

Подготовка педагогических 

кадров к работе с учащимися 

по внеурочной деятельности 

Индивидуальные собеседования с преподавателями-

предметниками и руководителями кружков, готовыми к 

деятельности в данном направлении. 

Повышение методического 

уровня всех участников 

воспитательного процесса 

Семинары с психологами, социальными и 

медицинскими работниками, специалистами 

внешкольных учреждений. 

Семинары-практикумы в методическом объединении с 

целью обмена передовым опытом, накопленным в 

школе. 

Проведение семинаров по реализуемым программам. 

Обеспечение комфортных 

условий для работы педагогов 

Материальное поощрение руководителей кружков. 

Активизировать 

вовлеченность работников 

культуры в систему 

Организация и проведение 

общешкольных  мероприятий. 

Годовое планирование воспитательной работы с учётом 



общешкольных мероприятий возможностей педагогов. 

 

6.2. Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочное 

время. 

 

Создать банк методических 

разработок дел 

школы,   мероприятий, 

событий 

Систематизация авторских разработок педагогов. 

Организация обмена опытом педагогов в рамках сетевого 

взаимодействия. 

Разработать систему 

диагностической работы. 

Диагностика запросов учащихся на организацию 

свободного времени. 

Диагностика возможностей школы и внешкольных 

учреждений по организации свободного времени 

учащихся. 

Информирование педагогического коллектива о 

результатах диагностики. 

Разработать систему 

мероприятий, 

обеспечивающую повышение 

методического уровня 

педагогов. 

Курсы повышения квалификации по 

вопросам   внеурочной деятельности педагога. 

Создать банк методической 

литературы по организации 

досуга учащихся. 

Приобретение методической литературы и ее постоянное 

обновление. 

Систематизация методической литературы. 

Информирование педагогов о наличии и их знакомство с 

содержанием имеющейся методической литературы. 

 

6.3. Материально-техническое обеспечение: 

         выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 

мероприятий; 

         материалы для оформления и творчества детей; 

         наличие канцелярских принадлежностей; 

         аудиоматериалы и видеотехника; 

         компьютеры; 

         телевизор; 

         проектор; 

         экран и др. 

 

7.     Ожидаемые результаты реализации программы. 

 готовность к производительному труду; 

 готовность к дальнейшему образованию; 

 сформированность мировоззрения; 

 сформированность общей культуры; 

 сформированность потребностей и умений творческой деятельности; 

 сохранение здоровья. 

 

Учитель и родители как участники педагогического процесса: 

Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной 

дружеской атмосферы жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной связи 

школы и семьи в воспитании и образовании детей разного возраста. 

Задачами сотрудничества являются: 

      усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и 



молодежи; 

      гуманизация взаимоотношений семьи и школы; 

      развитие у школьников опыта формального и неформального общения со 

взрослыми; 

      освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и 

детьми; 

      оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно-

воспитательной работы, в том числе обучение детей в домашних условиях. 

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во 

внеурочной деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям 

(содержание сотворчества): 

         непосредственное участие родителей в организации различимых форм 

совместной внеурочной работы с детьми; 

          развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, 

исследовательской  деятельности в школе и в домашних условиях и др. 

 

8.   План внеурочной деятельности учащихся 1-11 классов на 2023-2024уч.год 

1 классы 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

1А 

класс 

1Б 

класс 

 Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1  2 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

      

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«В мире 

профессий» 

Игровой клуб 1 1  2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

«Занимательная 

математика» 

Кружок  2  2 

«Занимательный Кружок  1  1 



социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

русский язык» 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«Здоровячки» Кружок 1 2  3 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Социокультурн

ые истоки» 

Кружок 1 1  2 

«Орлята 

России» 

Объединение 1 1  2 

      

Итого за неделю 5 9  14 

Итого за учебный год 165 297  462 

Итого за уровень образования  462 

 

2 классы 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

2А 

класс 

2Б 

класс 

2В 

класс 

Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 



Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 3 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Функциональна

я грамотность» 

кружок   2  2  

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

      

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

      

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«Здоровячки» Кружок 2 2  4 

«Юный турист» кружок   2 2 

«Музыкальный 

театр» 

Музыкально-

театральная 

студия 

  1 1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

«Социокультурн

ые истоки» 

Кружок 1 1 1 3 

«Орлята 

России» 

Объединение 1 1 2 4 

      



ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Итого за неделю 5 5 9 19 

Итого за учебный год 170 170 306 646 

Итого за уровень образования  646 

 

 

3 классы 

 

Направления Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

3А 3Б  

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1 1  2 

Спортивно-

оздоровительное 

«Поиграй-ка» 1   1 

«Азбука здоровья» 1 1  2 

Духовно-нравственное «Музыкальный 

театр» 

2   2 

Социальное «Орлята России» 1 1  2 

Общеинтеллектуальное «В гостях у книжки» 2 1  3 

Общекультурное «Социокультурные 

истоки» 

1 1  2 

Всего: 9 5  14 

 

4 классы 

 

Направления Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

4А 4Б  

Информационно- «Разговоры о 1 1  2 



просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

важном» 

Спортивно-

оздоровительное 

«Азбука здоровья» 1   1 

Духовно-нравственное      

Социальное «Орлята России» 2 1  3 

«ЮИД» 2   2 

Общеинтеллектуальное «Занимательная 

математика» 

2 2  4 

«Читалочка»  2  2 

«Грамотей»  2  2 

Общекультурное «Социокультурные 

истоки» 

1 1  2 

Всего: 9 9  18 

 

5 классы 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

5А 

класс 

5Б 

класс 

5В 

класс 

Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 3 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

      

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

      



Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

“В гостях у 

богини Клио” 

Кружок 1 1 1 3 

«Занимательная 

математика» 

Кружок   2 2 

«Загадки 

русского языка» 

Кружок 1   1 

«Занимательный 

русский язык» 

   2 2 

«Веселый 

английский» 

Кружок  1 1  2 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«К знаку ГТО» Кружок  1 1 1 1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Геральдика 

России» 

Кружок 1 1 1 3 

«Патриотически

й клуб» 

Объединение  2  2 

Итого за неделю 6 7 8 19 

Итого за учебный год 204 238 272 646 



Итого за уровень образования  646 

 

6 классы 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

6А 

класс 

6Б 

класс 

6В 

класс 

Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 3 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

      

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия-мои 

горизонты» 

Час общения 1 1 1 3 

      

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

“Занимательная 

математика” 

Кружок  2 2  4 

«Знатоки 

ботаники» 

Кружок    1 1 

«Занимательный 

английский» 

Кружок 1 1 1 3 

«Загадки 

русского языка» 

Кружок  1  1 

“Тайны родного 

слова” 

Кружок 1   1 

«Занимательный 

русский язык» 

   2 2 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

«К знаку ГТО» Кружок  1 1 1 1 

      



интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Тимуровцы» Объединение 2   2 

«Я-ты-он-она — 

вместе целая 

страна» 

кружок 1 1 1 3 

Итого за неделю 10 8 8 24 

Итого за учебный год 340 272 272 816 

Итого за уровень образования  816 

 

7 классы 

 

Направления Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

7А 7Б 7В 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 3 

Спортивно- «Готовы к знаку 1 1 1 1 



оздоровительное ГТО» 

Духовно-нравственное      

Социальное «Россия-мои 

горизонты» 

1 1 1 3 

«Тимуровцы»  2  2 

Общеинтеллектуальное «В мире математики» 1   1 

«Элементы теории 

вероятности» 

 2  2 

«Тайны родного 

слова» 

  1 1 

«Волшебный мир 

родного слова» 

1   1 

«Английский для 

общения» 

1  1 2 

Общекультурное      

Всего: 6 7 5 16 

 

8 классы 

 

Направления Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

8А 8Б 8В 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

     

Духовно-нравственное      

Социальное «Россия-мои 

горизонты» 

1 1 1 3 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 1  2 

Общеинтеллектуальное «Математика вокруг 

нас» 

1 1 1 3 

«Математическая 

грамотность: 

элементы теории 

вероятности» 

1 1 1 3 

«Первые шаги в 

химии» 

1 1 1 3 



«Путешествие в 

Германию» 

1 1 1 1 

«Географический 

мир» 

1 1 1 3 

«Личность в 

истории» 

  1 1 

«В мире права»   1 1 

«Увлекательная 

пунктуация» 

1   1 

«Тайны родного 

слова» 

 1  1 

«Занимательный 

русский язык» 

  1 1 

«Основные вопросы 

биологии» 

1   1 

«Английский вокруг 

нас» 

 1  1 

Общекультурное      

Всего: 10 10 10 28 

 

9 классы 

 

Направления Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

9А 9Б  

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1 1  2 

Спортивно-

оздоровительное 

«От знака ГТО к 

олимпийским 

медалям» 

1 1  1 

Духовно-нравственное      

Социальное «Россия-мои 

горизонты» 

1 1  2 

Общеинтеллектуальное «Проектная 

деятельность с 

применением 

информационных 

технологий» 

1 1  2 

«Реальная 

математика» 

1   1 



«Вероятность вокруг 

нас» 

1   1 

«Математика в 

жизни» 

 2  2 

«Изучаем 

Конституцию» 

1 1  2 

«Мир химических 

задач» 

1 1  2 

«Основные вопросы 

биологии» 

1 1  2 

«От слова к тексту» 1 1  2 

Общекультурное      

Всего: 10 10  19 

 

10 классы 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

10А 

клас

с 

  Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1   1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

      

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия-мои 

горизонты» 

Час общения 1   1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

“Дискуссионные 

вопросы 

кружок 2   2 



интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

истории” 

«Задачи 

экономического 

содержания» 

кружок 2   2 

«Секреты 

русской 

орфографии» 

кружок 2   2 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

      

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Семьеведение» Час общения 1   1 

      

Итого за неделю 9    

Итого за учебный год 306    

Итого за уровень образования  306 

 

11 классы 

 

Направления Название курса Количество часов в неделю по Всего 



внеурочной 

деятельности 

классам 

11А   

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1   1 

Спортивно-

оздоровительное 

     

Духовно-нравственное      

Социальное «Россия-мои 

горизонты» 

1   1 

«Мы-волонтеры» 1   1 

Общеинтеллектуальное «Искусственный 

интеллект» 

2   2 

«Задачи с 

параметром» 

2   2 

«Изучаем 

Конституцию» 

2   2 

«Секреты русской 

пунктуации» 

1   1 

Общекультурное      

Всего: 10   10 

 

9. Оценка результатов освоения программы. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку 

образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников. 

Особенностями системы оценки являются: 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов общего образования); 

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе 

системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению 

учебно-практических и учебно-познавательных задач; 

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования; 

 использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации 

обучающихся и не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций 

развития системы образования; 

 уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их; 



 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений; 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными 

работами  таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, 

творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.; 

 использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации 

образовательных программ при интерпретации результатов педагогических 

измерений. 

 

 

 

10.      Мониторинг эффективности внеурочной деятельности 

и дополнительного образования. 

Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, 

сбора, обработки и распространения информации, отражающей результативность 

модернизации внеурочной деятельности и дополнительного образования по следующим 

критериям: 

         рост социальной активности обучающихся; 

         рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

         уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, как 

сформированность коммуникативных и исследовательских компетентностей, 

креативных и организационных способностей, рефлексивных навыков; 

         качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и 

нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к 

окружающему миру; 

         удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью школы. 

Объекты мониторинга: 

1.      оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы; 

2.      сохранность контингента всех направлений внеурочной работы; 

3.      анкетирование школьников и родителей по итогам года с целью выявления 

удовлетворённости воспитательными мероприятиями; 

4.      анкетирование школьников и родителей в рамках внутришкольного контроля; 

5.      вовлечённость  обучающихся во внеурочную образовательную деятельность как на 

базе школы, так и вне ОУ; 

6.      результативность участия субъектов образования в целевых программах и 

проектах различного уровня. 
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